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LA MEDIAZIONE
FAMILIARE

La mediazione familiare si configura come un intervento
professionale caratterizzato da un atteggiamento neutrale
del mediatore, favorisce la risoluzione delle dinamiche
conflittuali della coppia e della famiglia nelle fasi che
preludono, attraversano o seguono la separazione e |l
divorzio.

Lo spazio della mediazione favorisce nella coppia la possibilita
di uno sviluppo positivo della crisi e del conflitto, il
mantenimento o il ripristino di un clima funzionale al
benessere generale.

L'intervento facilita lo scambio comunicazionale durante
I'analisi della situazione conflittuale e nel corso della trattativa,
consente I'ampliamento del campo percettivo a favore di
nuove opzioni funzionali al cambiamento; garantisce il
rispetto delle necessita emotive dei soggetti coinvolti,
facilita I'adozione di uno schema orientato alla soluzione
delle controversie.



IL MEDIATORE
FAMILIARE INTEGRATO

Il

modello pluralistico integrato applicato alla mediazione

familiare, adottato in questo percorso formativo, offre al
mediatore e alla famiglia I'opportunita di un’ampia gamma di
visioni e strumenti che si adattano alla realta di coppia e di
famiglia contemporanea; propone un intervento ecologico
e personalizzato, centrato sui bisogni dei mediandi, focalizzato
sulle implicazioni affettive e cognitive di tutti i soggetti coinvolti
nel sistema familiare. I risultati attesi nella formazione prevedono
I'acquisizione di competenze riguardanti:

1.
2.

Il profilo professionale di mediatore familiare

La comunicazione coniugale e familiare nei contesti di crisi e
conflitto

. L'analisi della situazione, dei bisogni individuali e del
contesto

L'acquisizione di metodologie di approccio nella mediazione
dei conflitti

L'organizzazione e la riorganizzazione della struttura
familiare nel processo di separazione

Gli aspetti giuridici inerenti la coppia, la famiglia, i diritti dei
minori, la separazione e il divorzio

Le competenze professionali per interagire con le diverse
agenzie e professionalita coinvolte nel processo di separazione
e di divorzio

La gestione della relazione di aiuto
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Questo percorso formativo si caratterizza per I'adozione dell’approccio
pluralistico integrato che coniuga in maniera sinergica le varie
metodologie applicabili nella relazione d'aiuto e nel processo di
mediazione familiare. ASPIC e in Italia il promulgatore di questa
integrazione ed ha operato costantemente, nei suoi trent’anni di
attivita, per lo sviluppo dei concetti e delle metodologie applicate al
modellointegrato attraverso una continua attivita di ricerca scientifica.

Dai primi anni 2000 ASPIC e impegnata nella formazione dei Mediatori
Familiari e Counselor ed offre una metodologia formativa esclusiva e
consolidata.

Il corso e articolato in due annualita per un totale di 240 ore
complessive di lezione, strutturate per il 70% in materie inerenti la
mediazione familiare e per il 30% in materie complementari, finalizzate
all'acquisizione di competenze in ambito relazionale.

Sono previste, inoltre, 80 ore di pratica guidata e di supervisione a
completamento del percorso formativo di 320 ore, per il rilascio della
qualifica professionale di mediatore familiare.

La professione del mediatore familiare e definita dalla Norma UNI
11644-2016, ai sensi della Legge 4/2013.

Il corso é accreditato all’Associazione Professionale dei Mediatori
Familiari Asso.me.f.

L'Accesso al corso é riservato a chi e in possesso di (1) laurea
almeno triennale nell’area Umanistica, Sanitaria e Sociale; (2)
possono accedervi anche candidati con adeguata e documentata
esperienza professionale almeno quinquennale nelle aree sociali,
educative, sanitarie.

CREDITI FORMATIVI
Ai counselor saranno riconosciute le ore relative alla tematiche
trasversali del primo e secondo anno della formazione in counseling.

La ISO/IEC 17024:2004

E' una norma che stabilisce i requisiti per gli organismi che operano nella certificazione delle persone
a fronte di requisiti specificati; essa e stata elaborata al fine di produrre e promuovere un riferimento
accettato a livello internazionale per i precitati organismi di certificazione, in modo da facilitare il reciproco
riconoscimento delle stesse certificazioni tra soggetti di nazionalita differente.




PROGRAMMA

Primo anno

« Fondamenti dell'approccio pluralistico integrato, I'approccio
centrato sulla persona

« Teoria della comunicazione

« Teorie e strumenti di ascolto, comunicazione, relazione

« Il colloquio nella relazione di mediazione

 Ciclo di vita della famiglia e della coppia nella contemporaneita

« Formazione, sviluppo e crisi della relazione di coppia

« Stili di collusione e conflitto nel rapporto di coppia

« Implicazioni relazionali e giuridiche della fase di separazione e
divorzio

« Diritto di famiglia e dei minori

« Il ruolo dei figli e della famiglia di origine nella separazione e
divorzio

« Modelli e tecniche di mediazione nell’approccio integrato

Secondo anno

« Dallavalutazione del conflitto al processo di mediazione familiare

« L'analisi della situazione e dei bisogni individuali e del contesto

« Il contratto di mediazione

« Tecniche di mediazione familiare integrata modello ASPIC

« Elementi di diritto familiare e quadro legale della separazione e
divorzio

« Etica e deontologia del mediatore familiare

« Confini professionali e rapporti con la rete professionale

 Pratica guidata

« Supervisione

Al completamento del percorso formativo, a coloro che avranno
superato le prove pratiche e scritte e non avranno registrato
piu del 10% di assenze annue, verra rilasciato il Diploma di
Mediatore Familiare, che consente l'iscrizione ad Asso.me.f. -
associazione professionale di categoria ai sensi della L. 4/2013
- in linea con la Norma UNI 11644-2016.
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SEDI CORSO
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INFO E ISCRIZIONI
Per informazioni e iscrizioni
contattare la sede corso di interesse:

Roma
segreteria@counsellingscuolaeuropea.org
06 54225229

www.counselligscuolaeuropea.org

Firenze - Siena - Lucca
info@aspictoscana.it
0583 935001
www.aspictoscana.it

Genova - Savona - Alessandria
aspic.amministrazione@gmail.com
366 5303318

www.aspicgenova.it

Bologna
info@aspic.bologna.it
051 8495763
www.aspicbologna.it

Monza e Brianza
aspicmonza@gmail.com
338 4867952

www.aspicmonza.it



